
MENUPLAN,PLEJE SMÅTS FEBRUAR 2026

Periode : 1/02/2026 15/02/2026 Side    1

1 med ananasgrønlangkål, brune & alm. ka

ChokolademousseGlaseret skinkeSØN

2 m/ flødepeberrodrosenkål

ÆrtepuresuppeSvensk pølseretMAN

3 m/ skinke, ærter og gulerødderkartofler, stege tomater STEG SELV

Tarteletter*Oksesteg, skysovsTIR

4 m/ rosinerpaprikasovs, kartofler, broccoli

KærnemælkssuppeKalkunbrystONS

5 m/ sødmælkbrun sovs, blomkål m/ persille, kartofler

StikkelsbærgrødKrydret farsbrødTOR

6 m/ hindbærsaucekartoffelmos, gulerod

YmerfromageChili con carneFRE

7 henkogt, råcremebroccoli,  mornaysauce, skinke, tomat

Ananas og ferskenPastaret m/LØR

8 m/ chokoladepyntløg, skysovs, bagte peber & svamp, kart.

AppelsinfromageMørbradbøf, m/ blødeSØN

9 m/ høns og champignonfyldsprængt nakke, kogt pølse, kartofler

PandekageGule ærterMAN

10 m/ urter, kød- og melbollerrodssovs, gulerødder, kartofler

Klar suppeKogt kalv m. peber-TIR

11 m/ sødmælkbønner m/ cherrytomat, mos

SveskegrødKalkungrydeONS

12 creme fraichebagte rødbeder og hindbær

RødbedesuppeBiksemadTOR

13 m/ flødeskummos med broccoli

HybensuppeFisk, rød kokossovsFRE

14 m/ sødmælktomatsovs, blomkål m/ persille, kart.

RabarbergrødKødbollerLØR

15 Stuv. kartoffel, ovnbagte rødbeder

SvesketrifliHamburgerrygSØN

Ret til ændringer forbeholdes - Menuer skal opbevares ved max 5 C

Til-/framelding af mad skal foregå via plejepersonalet 5 hverdage før.


